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L’ASSOCIATION  
 
L’association Expédition 7e continent, reconnue d’intérêt général et a pour objet de mettre en place tous les 
moyens humains, financiers et techniques nécessaires à la réalisation d’expédition en mer destinées à 
approfondir les recherches sur la pollution plastique marine, à effectuer de nouvelles études sur les aspects 
physiques, chimiques et biologiques liés à la présence de plastique et à analyser l’impact de cette pollution 
sur l’écosystème marin. 

 
Expédition 7e Continent est une association à but non lucratif, Présidée par Bruno NICOLAS et dirigé par Patrick DEIXONNE, membre de 

la société des Explorateurs Français, reconnue d’intérêt général.   
 
 



 
 

 

SA MISSION  
 
COMPRENDRE, EXPLIQUER, AGIR 
 
L’activité de l’association consiste également à faire connaitre au public ce phénomène de pollution des 
océans par le plastique.  
L’association agit en faveur du grand public en sensibilisant et en les éduquant à la nécessité de la 
sauvegarde de la biodiversité et de la qualité des milieux. Elle travaille à faire prendre conscience de 
l’urgence de la situation afin de ne pas léguer aux générations futures des « océans de plastique ». 
 
 
         

SON FONDATEUR 
 
PATRICK DEIXONNE  
 
NAVIGATEUR, MEMBRE SOCIÉTÉ DES EXPLORATEURS   
C’est lors de sa traversée de l’Atlantique à la rame que Patrick découvre le phénomène de pollution de l’Océan par les déchets 
plastiques. Depuis il mène un combat sans relâche pour protéger les océans de ce fléau en menant des expéditions scientifiques et 
des actions pédagogiques auprès du grand public et notamment des plus jeunes. 
 

 

 
 
Il faut faire en sorte que notre société prenne conscience des impacts qu’elle peut avoir sur 
l’océan, cet espace qui appartient à tous et duquel nous dépendons fortement. Qu’elle 
réalise l’urgence de la situation sur la problématique des déchets et qu’elle réagisse 
rapidement afin que nous ne léguions pas des océans de plastiques aux générations 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

LES ACTIONS DE SENSIBILISATION « DE LA TERRE À LA MER »  
  
La solution à ce problème global est un ensemble d’adaptation à chacune des étapes du cycle du plastique. 
Le point commun de la plupart des solutions est simple : elles se situent à terre. L’objectif est de stopper le 
flux de ces déchets à leur source afin d’empêcher leur dispersion dans le milieu naturel. 
Pour cela, médiatiser le phénomène est un moyen d’avertir les publics et de les inciter à agir en modifiant 
leurs comportements. Les générations futures et les acteurs du territoire sont ciblés. 
 
Expédition 7e Continent va à la rencontre du public. 
L’exposition itinérante pédagogique embarqué à bord de sa Goélette met à disposition des modules de 
communication et de sensibilisation à l’impact de la pollution sur l’océan mondial, aux solutions pour 
réduire la pollution et aux objectifs des Expéditions 7e Continent. 
Ces animations sont complétées par la présentation d’outils scientifiques et d’échantillons, la diffusion de 
films, des conférences – tables rondes, et des visites du bateau laboratoire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Goélette de l’ONG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
TOURNÉE DE SENSIBILISATION  
 

La recherche de connaissances 
est associée à des actions 

Pédagogiques et médiatiques 
pour mieux faire comprendre 

l’impact de la pollution sur 
l’océan mondial 

 
 

 La nécessité de diminuer ses sources. Les actions de sensibilisation du grand public et de mobilisation des 
décideurs économiques et politiques sur des solutions pour diminuer la pollution et améliorer les techniques 
de collecte, de tri et de valorisation sont absolument essentielles. 

 
 
 

PROGRAMME PENDANT LES ESCALES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 
 

 
 
 

NOS ESCALES 
 
A DEFINIR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EXPÉDITION 7E CONTINENT PROPOSE D’ÉTABLIR DES PARTENARIATS 
 
En s’intéressant à des enjeux planétaires, expédition 7e continent travaille sur des comportements citoyens et 
locaux afin d’amener chaque membre de la société à s’intéresser et s’impliquer dans les enjeux territoriaux.  
 
C’est une aventure à partager par TOUS 
 
 
 
DES EXPÉDITIONS MÉDIATISÉES 
 
Très présent sur les réseaux sociaux, Expédition 7e Continent obtient un fort engagement de ses fans. 
Chaque publication atteint entre 30 000 et 45 000 personnes. La mise en avant du ashtag #7eContinent 
permet d’augmenter le nombre de retombées, d’impliquer et de fédérer les membres de la communauté 7e 
continent dans leur quotidien. 
 
             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
PRÉSIDENT  
 
BRUNO NICOLAS 
 
PRÉSIDENT D’EXPÉDITION  7° CONTINENT 
Directeur d’Actemium, Vice-président de l’association des auditeurs du cycle des hautes études Européennes de l’ENA, capitaine 
de 1ère classe de la Navigation Maritime.  
 

 
“La Méditerranée est un « point     
chaud » de biodiversité marine.” 

 

SON VICE - PRESIDENT 
 
FRANCIS VALLAT 
 
VICE-PRÉSIDENT D’EXPÉDITION  7° CONTINENT 
Fondateur des Clusters Maritimes Français et Européen, Président d’honneur de l’Institut Français de la mer, Membre	
du bureau du Conseil National de la mer et des Littoraux 
 

 
“protéger les générations futures  

Sauver notre planète, y compris de l’homme 
prédateur lui-même, tout en le faisant avec et 

pour l’humanité.” 
 

 
SA RESPONSABLE SCIENTIFIQUE 
 
ALEXANDRA TER HALLE 
 
CNRS (CENTRE NATIONAL DE LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE) 
Chercheuse titulaire au CNRS (Centre National de la Recherche Scientifique) depuis 2004. Elle est auteur d’une quarantaine de 
publications et de quatre brevets. 

 
« Comprendre les effets de la pollution de 
plastique sur l’équilibre des écosystèmes 

marins, c’est l’objectif du volet 
scientifique des Expéditions 7eme 

Continent. » 
 

 
 


